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١

)آب و ھوای ایران(اقلیم شناسی ایران

رشتھ جغرافیا
واحد درسی ٢

 آب و ھوای ایران
 مولف، دکتر بھلول علیجانی
انتشارات دانشگاه پیام نور
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٢

طرح درس

کلیات
شناخت مفھوم اقلیم ایران
شناخت عوامل کنترل کنندۀ اقلیم ایران
شناخت توزیع مکانی عناصر اقلیمی ایران
شناخت مناطق اقلیمی ایران
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عوامل کنترل کنندة آب و هواي : بخش اول
ایران

ران
ی ای

وا
 و ھ

ل آب
عوام

عوامل محلی

عوامل بیرونی

تابش

ناهمواري

پوشش زمین

زاویه تابش

مدت  
تابش
جو

جهت ناهمواري

عرض جغرافیایی

ترکیبات جو
ضخامت جو

آلبدو

گرماي ویژه

راههاي پس دهی انرژي

حرارت قابل  
حس

رقتبخیر و تع

تابش
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عوامل کنترل کنندة آب و هواي ایران: بخش اول

عوامل محلی

عوامل بیرونی

اثر همسایگان

گردش عمومی هوا

سیبري
اقیانوس هند

نبیابان عربستا

کمربند همگرایی حاره

رودباد جنب حاره

پرفشار جنب حاره آزور

جبهه قطبی

موجهاي کوتاه

توده هاي هوا

فرود بلند مدیترانه

رودباد جبهه قطبی

سیکلونهاي مدیترانه ران
ای ای

و
 و ھ

ل آب
عوام
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عوامل محلی: فصل لول
شناسایی عوامل محلی مؤثر در آب و هواي ایران : هدف کلی

ھدفھای رفتاری:
مفھوم انرژی تابش خورشیدی
نحوۀ محاسبھ مقدار تابش خورشیدی
دلایل فزونی ساعات آفتابی در بخش جنوبی نسبت بھ شمال
مقدار آشنایی با مفاھیم مقدار تابش، زاویھ تابش، ثابت خورشیدی ،

کل تابش و مدت تابش
آشنایی با مفھوم آلبدو
اثر پوشش گیاھی در آلبدو
نقش ناھمواریھا در میزان تابش خورشیدی
 مفھوم تابش زمین
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انرژی تابش خورشیدی: اولین عامل محلی

انرژی تابش خورشیدی منبع اصلی انرژی زمین است.  
 اد کھ تغییر در آن سبب اختلاف حرارت و در نھایت ایج

.باد می شود
 کیلو وات در متر  ٣۶٨/١مقدار ثابت این انرژی

.است) لانگلی ٩۶/١(مربع
  مقدار طول روز در اعتدالین در ھمھ جای ایران بربر

.است
دمقدار کل تابش بھ وسیلھ زاویھ تابش تعیین می شو.
 در نتیجھ جنوب ایران بھ دلیل زاویھ عمودی تر مقدار

.انرژی بیشتری نسبت بھ شمال دارد
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نام شھر شدت تابش
ماکو 1.315

تاکستان 1.335
فریدونشھر 1.349

نورآبادممسنی 1.359
بندرعباس 1.365
چاه بھار 1.367

جدول و نمودارمقایسھ شدت تابش خورشیدی

از شمال تا جنوب کشور 

ل یکی از دلای
افزایش 

شدت تابش 
از شمال

بھ طرف  
جنوب 
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از تابش

را بر می  
. گرداند
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مناطق انرژی تابشی ایران

کم کم

خیلی زیاد

زیاد

خیلی کم
سواحل دریای خزر کھ بھ  -١

علت کمی ساعات آفتابی و

.تابشی را دارد حداقل انرژیارتفاع کم  

تمام مناطق آذربایجان، -٢

بخشی از کردستان و قسمتھای 

از شماشرقی  

دریافت می کند انرژی کمی

، دامنھ ھایمناطق تابشی زیاد -٣

جنوبی البرز، ارتفاعات خراسان، 

زاگرس میانی، جلگھ و سواحل جنوب

  مناطق تابشی خیلی زیاد -۴

شامل زاگرس جنوبی، دشت لوت، 

چالھ جازموریان و ارتفاعات بشاگرد
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اثر سطح زمین در انرژی تابشی خورشید

ویندانعکاس انرژی تابیده بھ سطح زمین را آلبدوی زمین گ.
،مقدار این آلبدو بھ جنس زمین
 پوشش زمین و گرمای ویژه زمین بستگی دارد.
ر استبنابراین در مناطق بیابانی و ارتفاعات آلبدو حداکث.
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مین عامل محلی ّ ناھمواریھا: دو

ناھمواریھا بھ دو صورت در اقلیم تأثیر گذار ھستند.
 بب بھ دلیل مرتفع بودن نسبت بھ زمینھای اطراف س) الف

تغییر ویژگیھای ھوا می شوند
بھ صورت سدی در مقابل حرکت توده ھای ) ب
 ھوا قرار می گیرند و سبب عدم یکنواختی
ا در پراکندگی مکانی عناصر آب و ھوای مانند بارش و دم

.می گرددند
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م ّ )گردش عمومی ھوا(عوامل بیرونی : فصل دو

آب و  آشنایی با تأثیر عوامل بیرونی دور دست در: ھدف کلی
ھوای ایران 

:ھدفھای آموزشی و رفتاری
بیان مفھوم گردش عمومی ھوا
آشنایی با عناصر عمده گردش عمومی ھوا
ستندآشنایی با عناصری کھ در اقلیم ایران تأثیر گذار نی.
آشنایی با رود باد جنب حاره.
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:ھدفھای آموزشی و رفتاری

رانآشنایی با فرود بلند مدیترانھ و نقش آن در اقلیم ای.
رانآشنایی با سیستمھای برون حاره و نقش آن در اقلیم ای.
آشنایی با رودباد قطبی و نقش آن در اقلیم ایران.
آشنایی با پرفشار جنب حاره و نقش آن در اقلیم ایران.
آشنایی با جبھھ قطبی و نقش آن در اقلیم ایران.
آشنایی با بادھای غربی و نقش آن در اقلیم ایران.
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بر اثر اختلاف فشار
بین منطقھ  

حاره و
نواحی برون حاره 

بوجود 
.آمده است 

حاره

برون حاره

استوا

پرفشار

کم فشار
 

:تعریف گردش عمومی ھوا
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است؟ چند رژیم گردشیگردش عمومی ھوا دارای 

 است دو رژیم گردشیگردش عمومی ھوا دارای

در منطقھ حاره و  رژیم ھدلی -١
بای -٢ ُ در منطقھ برون حاره رز
 دۀ اگر گردش عمومی ثابت است ولی عناصر تشکیل دھن

یر مکان آن تغییرات فصلی دارند و با جابجایی خورشید تغی
.می دھند

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

١٥

:  عناصر گردش عمومی ھوا عبارتند از

کمربند ھمگرایی بین حارھای -١
بادھای تجارتی یا بسامان -٢
رود باد جنب حاره و پرفشار جنب حاره -٣
۴- بادھای غربی
۵- موجھای کوتاه و بلند
۶- جبھھ و رود باد قطبی
سیکلونھا و آنتی سیکلونھا -٧

و  کمربند همگرایی بین حاره اي
بادهاي تجارتی یا بسامان  

ري در اقلیم ایران تاثیر چشمگی
ندارند
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رودباد جنب حاره ای
 ھکتو ٢٠٠در دورۀ گرم سال بر بالای ایران در سطح

بھ  بدین جھت اثرات ناپایداری آن. پاسکالی مستقر است
.سطح زمین نمی رسد

نددر طول سال بین شمال و جنوب استقرار تغییر آن می ک.
 متر در ثانیھ بر  ۵٢تا  ٣٧در دوره سرد با سرعتی معادل

.بالای بحرین مستقر است
جھت وزش در ھر دو فصل از غرب است.
متر در ثانیھ ١٧(در دوره گرم با سرعت کمتر  (

.بر بالای تھران مستقر است
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 جابجایی آن سبب ورود رژیمھای حاره و برون حاره بھ
.منطقھ می شود

 باروکلینیکدر دوره سرد کھ در جنوب مستقر است جو  )
ایجاد ) ناپایدار

می شود.
و در دوره گرم کھ بر بالای کوھھای البرز مستقر است ج

مستولی است ) پایدار( باروتروپیک
 شمال بھاز حرکت از  جنوب بھ شمال سریعترحرکت از 

اھتر است بدین علت بھار در بسیاری از نواحی کوت جنوب
.از فصول دیگر است

رودباد جنب حاره ای

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

١٨

:پرفشار جنب حاره ای

ور در دورۀ گرم سال بھ دلیل فرونشینی ھوا در جنوب کش
.و زیر رودباد جنب حاره تشکیل می شود

.وداین پرفشار در حوالی مدار رأس السرطان تشکیل می ش
 لیم مستقر است بر اق مجمع الجزایر آزورپرفشاری کھ در

ایران تأثیر می گذارد و از طریق مدیترانھ بر بالای 
خاورمیانھ کشیده 

می شود.
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در تابستان تمام ایران را در جنوب کوھھای البرز تحت 
.کنترل خود می دھد

در زمان استقرار ھیچ حرکت صعودی انجام نمی گیرد.
 ه از سطح فاصلھ می گیرد و اجاز جنوبشرقدر قسمتھای

.ورود ھوای گرم و مرطوب موسمی را می دھد
 در مجموع بر اثر استقرار آن در دوره گرم ھوا گرم

.وخشک است
در دوره سرد از ایران خارج می شود.

:پرفشار جنب حاره ای
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:بادھای غربی

 در دورل سرد سال بعد از پسروی رودباد بھ طرف
ز این بادھا از اوایل پایی. جنوب وارد ایران می شوند

ر پیشروی می کنند و تا زمستان تمام ایران را در ب
.می گیرند

این بادھا با خود جبھھ قطبی را نیز می آورند
نترلورود بادھای غربی توسط فرود بلند مدیترانھ ک

 می شود  .
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:فرود بلند مدیترانھ

 سھ فرود بلند عبارتند از
شرق آسیا  -٢ایالات متحده  -١

دریای مدیترانھ  -٣
ف در اوایل زمستان کھ پرفشار جنب حاره جھت نص

النھاری پیدا می کند فرودی عمیق روی دریای 
.مدیترانھ تشکیل می شود

در تابستان این فرود روی اقیانوس اطلس است.
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د در فصل زمستان بھ طرف شرق جابھ جا می شو
.و بتدریج روی ایران قرار می گیرد

در اواخر زمستان کم کم تضعیف می شود.
ه بھ فرود مدیترانھ با ھدایت سیستمھای برون حار

طرف ایران، آب و ھوای ایران را در دوره سرد 
.کنترل می کند

:فرود بلند مدیترانھ
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سیستمھای سینوپتیک برون حاره

عبارتند از: سیستمھای سینوپتیک برون حاره 
موجھای کوتاه  -١

و  روی بستر موج بلند مدیترانھ بھ ایران می آیند
.سبب ناپایداری و ایجاد ابر و باران می شوند
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موجھای کوتاه -١
 تعداد این موجھا از شمال بھ جنوب

کم می شود

کمترین در جنوبشرق، چونکھ 
ھ بادھای غربی کمتر بھ این منطق

نفوذ می کنند

فراوانترین این موجھا مربوط 

بھ فصل زمستان و

ل بھار کمترین فصل تابستان، فص
نیز

بیشتر از فصل پاییز  

.موج کوتاه دارد

توزیع مکانی موجھای کوتاه

٧٢

۵٨

۴٠

١٠

١۶٢۴

٣٠

۵٩ ۴٠
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:جبھۀ قطبی -٢

 در دوره سرد در سواحل مدیترانھ بھ دلیل وجود
کوھھای سرد آلپ و آبھای گرم مدیترانھ ایجاد می 

.  شود
ش این جبھھ در تشکیل سیکلونھای برون حاره نق

.عمده دارد

بین ھوای سرد قطب و ھوای گرم حاره تشکیل می شود.
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در دریای مدیتران ً ھ و سیکلونھای دوره سرد ایران اکثرا
.جبھھ قطبی تشکیل می شوند

 در ایران این جبھھ در حاشیھ جنوبی ھوای سرد و خشک
.سیبری تشکیل می شود

دو جبھھ سرد و گرم دارد.
بارشھای جبھھ ای را تولید می کند.

:جبھۀ قطبی -٢
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٢٧

:رودباد جبھۀ قطبی -٣

می  بر بالای جبھھ قطبی و در داخل بادھای غربی تشکیل
.شود

 ھکتوپاسکالی  ۵٠٠ھستھ سرعت این رودباد در سطح
.است

ھمراه موجھای کوتاه و در بستر فرود بلند مدیترانھ بھ 
.ایران می آید

موج  نقش اصلی آن تولید سیکلونھا و ھدایت آنھا در بستر
.بلند است
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٢٨

:سیکلونھا -۴

 مھمترین اغتشاش بادھای غربی ھستند
 کھ در صورت قرار گرفتن یک موج کوتاه عمیق
ل ھمراه با ھستھ رودباد بر روی جبھھ قطبی تشکی

.  می شوند
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٢٩

ھای سیکلونھای مؤثر بر اقلیم ایران قسمتی از سیکلون
ران خاورمیانھ ھستند کھ توسط فرود بلند مدیترانھ بھ ای

.  ھدایت می شوند
چھار مرکز اصلی سیکلون زایی:

رق دریای آدریاتیک، دریای یونان، جزیرۀ قبرس و جنوبش
زاگرس

این سیکلونھا در سھ مسیرC,B,A وارد منطقھ می شوند.

:سیکلونھا -۴
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٠

م ّ ھمسایگان: فصل سو

ھدف کلی  :
با عوامل منطقۀ کنترل کنندۀ آب و ھوای ایران آشنا شدند.
شناسایی تأثیر فرابار سیبری بر اقلیم ایران

ھدفھای رفتاری و آموزشی:
شناسایی تأثیر بادھای موسمی بر اقلیم ایران
تأثیر بیابانھای عربستان براقلیم ایران
شناسایی تأثیر دریای مدیترانھ براقلیم ایران
تأثیر توده ھای ھوایی مؤثر براقلیم ایران
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣١

فرابار سیبری
 مین فرابار سیبری در دورۀ سرد سال سرزچگونگی ایجاد

ب، پھناور سیبری، بھ دلیل آسمان صاف و دوری از منابع آ
. انرژی زیادی را از دست می دھد

 رددمی گ یا فرابار مرکز پرفشاردر نتیجھ این سرد شدن.  
 ١٠٣۵این فرابار در اوایل آذر کھ فشار مرکزی آن بھ 

ھکتوپاسکال می رسد ھمھ جای ایران را در شمال مدار 
.اشغال می کند ٣٠

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٢

 ورود آن از شمالشرق بعد بھ قسمت ھای مرکزی و غربی
.می رود

أثیر فرابار سیبری علاوه بر سرمایش سطح زمین تحت ت
.دینامیک سطح بالا قرار می گیرد

ر بھ عنوان نمونھ د. در زمان گسترش آن دما کاھش می یابد
درجھ و یزد و زاھدان  ١٣دمای کرمان و مشھد ١٩۶٧دیماه 

. درجھ شده است ١۵

.ویژگی اصلی آن خشکی ھوا است•

فرابار سیبری
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٣

این فرابار در سواحل دریای خزر بھ دلیل عبور از روی 
ر دریا رطوبت و گرما جذب می کند و ناپایدار می شود و د

سواحل بارندگی ایجاد
 می کند.
ھ ھم این فرابار در تشکیل سیکلونھای ایران و خاور میان

.اثر دارد
 در اوج گسترش، ھوای سرد را بھ دریای مدیترانھ
ھ می ریزد و سبب تشکیل جبھھ و سیکلونھای مدیتران
می شود.

فرابار سیبری
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٤

:بادھای موسمی

بھ بادھای فصلی اقیانوس ھند می گویند.
  در فصل تابستان بادھای گرم و مرطوب حاره ای

را ھم از طریق نسیم دریا از دریای عمان و خلیج 
فارس

  و ھم از طریق ھوای موسمی کھ از طریق کم فشار
ست، حرارتی کھ روی پاکستان و ھندوستان مستقر ا

.وارد ایران می کند
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٥

ترش این بادھا بھ دلیل استقرار پرفشار جنب حاره آزور گس
.عمودی زیادی ندارند تا اشباع شوند

د ھرگاه این پرفشار بھ سطوح بالاتر بروداین ھوا صعو
.کرده و بارانھای ھمرفتی را ایجاد می کند

در صورت مساعد بودن بھ نواحی شمالی کشور گسترش 
.  می یابد

:بادھای موسمی
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٦

بیابانھای عربستان و آفریقا

اثرات آن مربوط بھ فصل تابستان است  .
 در دوره گرم بر اثر اسقرار پرفشار آزور ایران

.آسمانی بدون ابر دارد
  در نتیجھ سبب گرمایش شدید زمین می گردد

 کھ این گرمایش مرکز کم فشار را
 روی خلیج فارس ایجاد می کند
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٧

 این کم فشار ھوای گرم عربستان را بھ ایران
 می آورد

و ھوای گرم وخشک را بر این منطقھ حاکم می کند.
در دوره سرد این ھوا پشت جبھۀ گرم سیکلونھای 

.مدیترانھ وارد ایران می شود
کی در مجموع تأثیر بیابانھای عربستان شرایط خش

.در تمام سال است

بیابانھای عربستان و آفریقا
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٨

:دریای مدیترانھ 

 در مسیر بادھای غربی است
 و اثرات آن از طریق این بادھا بھ ایران گسترش

می یابد  .
 در دورۀ سرد سال تمام سیستمھای فشار
 مانند موج ھای سطح بالا و سیکلونھای
روی زمین بر اثر استقرار فرود بلند مدیترانھ 

بھ ایران می آید.
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٣٩

 در فصل زمستان جبھۀ قطبی بر ساحل شمالی دریای
مدیترانھ مستقر می شود

 و در تشکیل سیکلونھا نقش دارد.
 توده ھای ھوایی مدیترانھ حالت متوسطCp  وmp  را

دارند

:دریای مدیترانھ 
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٠

توده ھای ھوای مؤثر در آب و ھوای ایران 

mT  توده ھوای حاره ای
)ھند(اقیانوسی 

cP توده ھوای قاره ای
)سیبری(قطبی

cT  توده ھوای قاره ای
)عربستان(حاره ای 

mP توده ھوای اقیانوسی 
)اطلس(قطبی

 cA توده ھوای شمالگان

دردورۀ   mTو  cTتوده ھوای 
گرم سال از جنوبشرقی و 

جنوبغربی

.وارد ایران می شود 

و  cP, cAتوده ھوای 

mP در دورۀ سرد سال از

سرزمینھای شمال وارد 

. ایران می شوند 
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤١

دما: فصل چھارم

ھدف کلی:
 آشنایی با نوسانات سالانۀ دما
آشنایی با تغییرلت فصلی دما
آشنایی با نواحی حرارتی ایران
آشنایی با نوسانات زمانی دما
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٢

ھدفھای رفتاری

مفھوم نوسان سالانھ دما
مفھوم تغییرات فصلی دما

انماھیت تغییرات فصلی دما در تابستان و زمست
نواحی حرارتی ایران
مفھوم نوسانات زمانی دما

 ،آشنایی با تغییرات سالانۀ دمای شھرھای رامسر
ھمدان، اصفھان، ایرانشھر، خوی، مشھد و بوشھر
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٣

عوامل مؤثر برتوزیع مکانی دمای سالانھ 

نقش ناھمواریھا -١
 کمترین دما بر قلل کوھھا منطبق است.
:تابش خورشید -٢
   گرمترین مکان در سواحل جنوب کشور
 از ھر  بھ دلیل اینکھ مقدار تابش خالص خورشیدی بیشتر

.جای دیگر است
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٤

  :نتیجھ کلی

 دما از جنوب بھ طرف شمال و از شرق بھ طرف
.غرب کاھش می یابد

علت:
 دی، افزایش عرض جغرافیایی، کاھش تابش خورشی

تراکم
  سلسلھ کوھھای مرتفع و یورش توده ھای ھوایی
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٥

توزیع مکانی متوسط دما در ایران

٢۵

15
5

30
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٦

توزیع مکانی متوسط دما در ایران درجھ حرارت

درجھ، ٣٠تا  ٢۵سالانھ در جنوب 
درجھ،  ٢٠سواحل جنوب بیش از  

 ٢٠تا  ١۵چالھ ھای مرکزی و سواحل دریای خزر
درجھ 
.درجھ است ۵و در ارتفاعات شمال 
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٧

نواحی حرارتی دما

سواحل جنوب، در جنوب سراوان، جیرفت، فسا،  -١
کازرون، دزفول و قصرشیرین 

چالھ ھای مرکزی واقع در شرق زاگرس و جنوب  -٢
 البرز، کوھپایھ ھای غربی زاگرس و سواحل دریای

خزر
متر نسبت بھ ١۵٠٠نواحی کوھستانی بالاتر از  -٣

سطح دریا
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٨

نوسان سالانھ دما

ھا با این معیار بھ دلیل خنثی شدن حداکثر و حداقل دما
اشدیکدیگر چندان مناسب برای تغییرات دما نمی ب

 
کمترین نوسان سالانھ 

 درجھ  ۵/٧در مرداب انزلی حدود
 درجھ ١٠جلگۀ ساحلی دریای خزر کمتر از
 درجھ ١٠سواحل جنوب از جاسک تا گواتر
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٤٩

بیشترین نوسان سالانھ

 ارتفاعات زرد کوه بختیاری در غرب شھرکرد
درجھ،٢٠تا  ١٧/۵
  علت آن

 د، عرض جغرافیایی پایین، تابش عمودی خورشی
بھ  قلت پوشش گیاھی و کوتاھی مسیر تابش در جو

دلیل ارتفاع زیاد

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٥٠

:  در مقابل زرد کوه بختیاری

 البرز بھ دلیل عرض جغرافیایی بالاتر
و کثرت پوشش  گیاھی

. از نوسان کمتری برخوردار است 
 چالھ ھای مرکزی

 ھم بھ دلیل نبود پوشش گیاھی
 و پایین بودن گرمای ویژه، بیابان

 ،در زمستانھا سردتر و در تابستانھا گرمتر است
در نتیجھ نوسان سالانھ دما بالا است.
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٥١

نیمرخ تغییرات دما

 جھت نمایش نوسان دما، تغییرات آن در جھت مداری
: بررسی شده

تغییرات در فصل تابستان
متر، ٣٣٠نمونھ قصر شیرین ارتفاع : از غرب بھ شرق

درجھ۴٣حداکثر دما 
درجھ ٣۴متر، حداکثر دما ١٩٠٠اراک ومحلات با
 کم در دورۀ گرم آن ھم ً نکتۀ مھم، تغییرات نسبتا

بھ علت استقرار پرفشار جنب حاره آزور
 کھ مانع ورود توده ھای ھوا از بیرون می شود .
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٥٢

تغییرات در فصل زمستان

 درجھ می رسد ۶حداقل دما در قصر شیرین بھ.
 درجھ می رسد ٩این حداقل در محلات و اراک بھ.
این حداقل حتی در چالھ ھای مرکزی شرق زاگرس 

.کمتر از قصر شیرین است
علت:

سرمایش شدید کوھستانھا و یورش ھوای سرد 
.سیبری بھ شرق ایران است
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٥٣

:تغییرات در جھت نصف النھاری
از جنوب بھ شمال

 تغییرات نصف النھاری دما در فصل تابستان ھمانند
.تغییرات مداری است

متر ارتفاع، ٩۵٠در جھرم با )حداکثر(دمای ژانویھ: نمونھ
درجھ ۴٠

 درجھ  ٣۵متر ارتفاع، حدود  ١٨٠٠در آباده با ارتفاع
.است
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٥٤

نتیجھ 

ھاری در دوره گرم سال ارتفاع در تغییرات نصف الن
ھم نقش محسوسی ندارد 

 و ھمھ جای ایران زیر نفوذ پر فشار جنب حاره
.است
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 تغییرات نصف النھاری دما در فصل زمستان

در فصل زمستان تغییرات دما
.ھمانند تغییرات مداری است

در این فصل دمای حداقل جھرم حدود یک درجھ 
.درجھ می رسد -۵/٣است، و در منطقۀ اردستان بھ 

در این فصل گرمترین مکان ساحل دریای خزر آن 
.  ھم بھ دلیل تأثیر دریای خزر است
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:نتیجھ

ر از در فصل زمستان تغییرات دما بسیار محسوس ت
.تابستان است

علت:
 د ورود بادھای غربی و سیستمھای متعدد گرم وسر

بھ ایران می باشد
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:تغییرات فصلی دما
 ،جھت تغییرات فصلی دما از ماھھای تیر، بھمن

.اردیبھشت و مھر استفاده شده است
 تیر(تابستان: الف:(

ز متوسط دما در این فصل در چالۀ جازموریان بیش ا
درجھ ۴٠

 ٣۵سواحل جنوب و چالھ ھای مرکزی بیش از 
درجھ

 مرتفع ً درجھ ٢٠مناطق نسبتا
 درجھ ١۵تا  ١٠ارتفاعات بالای البرز و زاگرس
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حداکثر دما در تابستان

 ۴۵جلگۀ خوزستان و چالۀ جازموریان بیش از 
درجھ

 ۴٠سواحل جنوب و چالھ ھای مرکزی بیش از 
درجھ

 درجھ  ۴٠منطقۀ سرخس خراسان بیش از
 مرتفع ً درجھ  ٢٠مناطق نسبتا

قسمتھای شمالی و آذربایجان خنکتر است
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درجھ حرارت دارند ۴٠تعداد روزھای کھ بیش از 

 جلگۀ خوزستان و چالۀ جازموریان و دامنھ ھای
:ماه از سال ۴جنوبی زاگرس حدود 

 ماه ٢دشت لوت و دشت کویر:
 روز ٢٠کوھپایھ ھای داخلی:

 در سواحل دریای خزر بھ علت تاثیر دریا
و فلات آذربایجان بھ جھت عرض جغرافیایی بالا ،

درجھ ندارد ۴٠دمای بالای 
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ر جنب بھ طور کلی در تابستان بھ دلیل وجود پرفشا
حاره ، صاف بودن آسمان، شوره زار و ماسھ زار 

بودن زمین
،، قلت پوشش گیاھی و پایین بودن گرمای ویژه

.  گرمای طاقت فرسا حکم فرما است 
ن در نکتۀ جالب توجھ خنکی نسبی شبھای خوزستا

.مقایسھ با بندر عباس است
ستعلت ان بھ جھت تأثیر کمتر دریا در خوزستان ا  .

نتیجھ گیری
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)دی، بھمن و اسفند( زمستان

 متر کمتر از  ١۵٠٠متوسط دما در نواحی بلندتر از
صفر درجھ

 درجھ -١۵ارتفاعات زاگرس و البرز مرکزی
 درجھ -١٠ارتفاعات زردکوه بختیاری
 درجھ -۵ارتفاعات ھزار و لالھ زار

 درجھ ۵سواحل دریای خزر بھ دلیل تعدیل دریا بیش از
 درجھ ٢۵تا  ٢٠دامنھ ھای آفتابگیر بشاگرد

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٦٢

ی زمستانھای ایران بھ ویژه در نواحی شمالی بعض
مواقع دماھای بسیار پایینی را بھ خود می بیند

 
 بھ عنوان مثال شھرھای ھمدان و سقز یا ارتفاعات

.درجھ می رسد -٢۵خراسان کھ دما تا حدود 

)دی، بھمن و اسفند( زمستان
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آغاز زمستان

تانتاریخ اولین یخبندان معیار تقریبی جھت آغاز زمس
  مھر ١٠ارتفاعات البرز و زاگرس حدود
رق فلات آذربایجان و کوھپایھ ھای البرز و زاگرس و ش

مھر ٢٠ایران 
 آذر ١٠سواحل دریای خزر
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نتیجھ

ھ فاصلھ بین اولین یخبندان و آخرین یخبندان ب
.عنوان طول زمستان در نظر گرفتھ می شود

 طولانی ترین طول زمستان در شمال
 و بالای ارتفاعات بسیار طولانی
  و بھ طرف جنوب کاھش می یابد
 بھ گونۀ کھ در سواحل جنوب زمستانی دیده نمی

.شود
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تعداد روزھای یخبندان

 روز ٢۴٠البرز مزکزی
 روز ١٨٠ارتفاعات زردکوه
 روز ٩٠ارتفاعات زاگرس، خراسان و فلات آذربایجان
 روز ٩٠دامنھ ھای شمالی البرز
 روز ٩٠ارتفاعات شرق ایران کمتر از
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اع دشت مغان علیرغم عرض بالا، بھ دلیل ارتف
روز  ٩٠کمتر ، روزھای یخبندان کمتر از 

 روز ۶٠تا  ٣٠چالھ ھای مرکزی
 روز ١٠تا  ۵باریکۀ ساحلی خزر
 ۵سواحل جنوب و چالھ جازموریان کمتر از 

روز

تعداد روزھای یخبندان
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:طول دورۀ رشد

از اردیبھشت تا شھریور می باشد.
: .ماه است ۴ماه و بالای ارتفاعات  ۵بیشتر نقاط 

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٦٨

نواحی حرارتی ایران
 چھار ناحیھ حرارتی کھ بر اساس دمای متوسط سالانھ

  .مشخص شده اند
متر، متوسط دما کمتر از  ١۵٠٠ناحیۀ مرتفع، ارتفاع بالاتر از  -١

درجھ ١٠
متر، متوسط دما  ١۵٠٠ناحیۀ کوھپایھ ای با ارتفاع کمتر از -٢

درجھ ١۵تا  ١٠
ناحیۀ پست شامل سرزمینھای پست مرکزی، شرقی و  -٣

تا  ١۵جنوبغربی زاگرس و سواحل دریای خزر، متوسط دما 
درجھ ٢٠

 ٢٠ناحیۀ ساحلی جنوب ھمراه دشت لوت، متوسط دما بیش از  -۴
درجھ
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نوسانات زمانی دما

ی، بھ منظور این نوسانات ایستگاھھای ھواشناس ١
رامسر، ھمدان، اصفھان، ایرانشھر، خوی، 

مشھد و بوشھرانتخاب 
 .شده اند
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رامسر

:نماینده سواحل دریای خزر
 ۴ضریب تغییرات بسیار ناچیز و حدود %
 درجھ و  ٢٢حداکثردمای گرمترین سال

.درجھ گزارش شده است ١۴سردترین سال 
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سالھامتوسط دیمتوسط تیر

٢٤.٣٩.٢١٩٦٨

٢٢.٩٤.٤١٩٦٩

٢٤.٥٨١٩٧٠

٢٥.٣٧١٩٧١

٢٦.١٣.١١٩٧٢

٢٥.٧٧.٧١٩٧٣

٢٤.٢٧.٨١٩٧٤

٢٤.٧٣.٧١٩٧٥

٢٤.١٧.٩١٩٧٦

٢٥٧.٤١٩٧٧

٢٥.١٥.٧١٩٧٨

٢٥.١٩.٥١٩٧٩

٢٤.٦٧.١١٩٨٠

تغییرات دما در رامسر
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با توجھ بھ جدول و نمودار ملاحظھ می گردد 
کھ دمای رامسر در فصل گرم از ثبات بالا و در فصل 

.سرد از بی نظمی شدید برخوردار است
است % ٣و در تیرماه % ٩۵ضریب تغییرات در دی 

کھ نشان دھندۀ این واقعیت است 
کھ رامسر در زمستان تحت تاثیر عوامل متعدد قرار 

ر می گیرد ولی در تابستان از ثبات بیشتری برخوردا
.است
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:نتیجھ گیری

 رامسر بھ علت نزدیکی بھ دریای از آب و ھوای
معتدلتری برخوردار است

بیشتر ایام دمای حداقل بالای صفر درجھ است.
 روز است کھ بعضی  ۴٠حداکثر روزھای یخبندان

ً یخبندان ندارد .سالھا اصلا
ی از ضزیب تغییرپذیری یخبندان بالاست کھ حاک

ورود توده ھای ھوای متفاوت بھ منطقھ در دوره 
سرد سال است
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:ھمدان -٢

ع بھ عنوان نماینده منطقھ کوھستانی زاگرس با ارتفا
درجھ و  ٢۴گرمترین ماه . متر انتخاب شده است ١٧۴٩

این نشان دھندۀ کوتاھی . درجھ است -٣سردترین ماه 
.فصل بھار و پاییز در این منطقھ است

 ،در تابستان روزھا خیلی گرم است
علت آن، ارتفاع زیاد و کمی پوشش گیاھی است.
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ضی زمستانھا خیلی سرد است بھ طوری کھ دمای شبھا بع
.درجھ نیز می رسد -٣۵مواقع بھ 

زمستانھای ھمدان از تابستانھا آن متغیرتر است .
 علت آن، ورود سیستمھا و توده ھای ھوایی متعدد  در

.  زمستان است
 ماه است ۵/۴روز یا  ١٣٧تعداد روزھای یخبندان حدود .
نمودار و جدول اسلاید بعدی این تغییرات را نشان می 

.دھد

:ھمدان -٢
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تغییرات دما در ھمدان
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بالاترین دما
پایین ترین دما

بالاترین دما ماھھا پایین ترین دما
دی 16 -33.7

بھمن 18 -35
اسفند 25 -18

فروردین 28 -8
اردیبھشت 31.2 -2.8

خرداد 38 -2
تیر 40 6

مرداد 45 3.2
شھریور 36.7 -4.2

مھر 30 -7
آبان 23.2 -15
آذر 20 -26.1

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٧٧

:اصفھان -٣
 متر بھ عنوان نماینده منطقھ  ١۵٩٠اصفھان با ارتفاع

درجھ ١۶متوسط دما . کوھپایھ ای انتخاب شده است
تغییرات سال بھ سال بسیار کم و ضرسب تغییرپذیری)cv(٣  %

.است
چشمگیر است ً .اما تغییرات ماھانھ نسبتا

تغییرات حرارتی زمستان بی ثبات تر از تابستان است
 درجھ نرسیده است ۴٠در تابستان دمای اصفھان ھیچ وقت بھ.
تدر این منطقھ تعداد روزھای یخبندان نسبت بھ ھمدان کمتر اس.

علت کم روزھای یخبندان  :
ارتفاع کمتر و عرض جغرافیایی پایینتر است.
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نمودار تغییرات دما در اصفھان

میانگین دما ماھھا
دی 3

بھمن 5.8
اسفند 10.6

فروردین 15.5
اردیبھشت 20.8

خرداد 26.4
تیر 28.8

مرداد 27.2
شھریور 22.9

مھر 16.6
آبان 10
آذر 4.6

تغییرات ماھانھ دما
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:ایرانشھر -۴
 متر، نمونھ ای مناسب از آب و ھوای مناطق پست  ۵۶۶ارتفاع

.است% cv ۵/۵درجھ با ۶/٢۶و خشک ایران دمای متوسط 
 ،درجھ ١/٣٧درجھ و گرمترین ماه،  ٢/١۵سردترین ماه.

 دورۀ سرد وچود ندارد
 و سال بھ دو دورۀ گرم و خنک تقسیم می شود
کھ دورۀ خنک شامل ماھھای آذر، دی و بھمن است.
 روزھای یخبندان بسیار ناچیز و میانگین آن حدود

روز است با  ٢cv است،% ٢١٠
یعنی حدوث آن بسیار متغییر است.
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متر در شمالغرب کشور ١١۵٧ارتفاع : خوی -۵

 درجھ،  ٧/١١میانگین سالانھ دماcv درصد ١٢.
پایینترین دما از سالی بھ سال دیگر متفاوت است
 کھ نشان دھندۀ آن است کھ زمستان تحت تأثیر ،
 ھواھای متفاوت قرار می گیرد اما در تابستان ھوای

یکنواختی برمنطقھ حاکم است ً .نسبتا
درجھ  ۴٠بالاترین دما ) ١٩٨۵تا  ١٩۶٠(در طول مطالعھ

 درجھ است -٢٧و کمترین دما.
 روز است ١۴٠تعداد روزھای یخبندان.
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٨١

متر، در قسمت شمالشرق کشور،  ٩٨٠ارتفاع : مشھد -۶

 درجھ،  ۶/١٣میانگین دماcv ۵/۶%
 درجھ سردترین سال، ٩/١٠با میانگین  ١٩٧٢سال
 درجھ گرمترین سال است ٨۵/١۴با میانگین  ١٩۶۶سال.
میانگین سالانھ و روزھا تغییر چشمگیری ندارد
  متغیرتر است و ً %  ٣/١۴آن cvاما دمای شبھا نسبتا

.است
تتغییرات دورۀ سرد سال بیشتر از دورۀ گرم سال اس.
 روز با ١٠١تعداد روزھای یخبندانcv  ١۴ % است.
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١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٨٢

متر، بھ عنوان نماینده منطقھ ساحلی جنوب ۴ارتفاع : بوشھر -٧

 درجھ،  ٢/٢۴میانگین دمای سالانھcv ٣% ،
 درجھ، ۴٠تابستانھا بسیار گرم، بالاترین دما بیش از

تابستان ھمیشھ گرم و یکنواخت است.
 در زمستان تحت تأثیر توده ھای ھوایی مختلف قرار
می گیرد در نتیجھ از سالی بھ سال دیگر متغییر است.

سیار در بوشھر فصل بھار و پاییز وجود ندارد و فصل زمستان ب
.کوتاه است ویخبندان ندارد

 ،تمام روزھا گرم است
یاما از مھر تا فروردین شبھا بھ دلیل مایل بودن امواج خورشید

و عدم وجود پوشش گیاھی خنک تر است.
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نور 

٨٣

نمودار تغییرات دما در بوشھر
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نور 

٨٤

فشار: فصل پنجم

شناسایی فشار بھ عنوان یکی از عناصر مھم : ھدف کلی
اقلیمی

 ھدفھای رفتاری:
آشنایی با ماھیت و مفھوم فشار

آشنایی با تغییرات فشار در زمستان و تابستان
آشنایی با عوامل بھ وجود آورندۀ این تغییرات

وضعیت فشار در سطح پایین و بالا
رابطۀ فشار با بادھای بوجود آمده
ماھیت بادھای شدید و قلمرو وزش آنھا
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٨٥

تغییرات سالانھ فشار
نترل فشار در ایران بھ وسیلھ سیستمھای عبوری از آن ک

.می شود
تلف با توجھ بھ این سیستمھا الگوی فشار در فصول مخ

.متفاوت است
ن این سیستمھا یا از خارج وارد می شوند و یا در سرزمی

.ایران تشکیل می شوند
دارد بھ طورکلی فشار در تابستان و زمستان با ھم فرق

 کھ این دو فصل بھ طور جداگانھ بررسی می شود  .
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٨٦

:زمستان -الف
در دورۀ سرد سال الگوی فشار. الگوی غالب پرفشار است 

.تحت کنترل بادھای غربی است
در سطح زمین دو الگوی کم فشار مستقر می شود.

ر یک سیستم کم فشار در شمالشرق دریای خزر و دیگری د
.جنوبشرق، مرز شرقی ایران و خلیج فارس است

لون بقیۀ مناطق ایران زیر پرفشاری کھ از طریق آنتی سیک
سیبری یا بادھای غربی و طبیعت کوھستانی

 ایجاد شده اند، قرار دارند.
حداکثر فشار در چالھ ھای شرقی و ارتفاعات زاگرس است. 
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نور 

٨٧

الگوی فشار در سطوح بالا در فصل زمستان 
 ھکتوپاسکالی ۵٠٠در این فصل در یک سال درسطح
یت جبھۀفرود قوی بر بالای ایران مستقر است کھ سبب تقو

سرد و سیکلون سطح زمین می شود  .
 ھکتوپاسکالی  ۵٠٠اما در سال دیگر درسطح

ری در فراز ضعیفی ایران را فرگرفتھ است وفرابار سیب
.سطح زمین بر روی ایران کشیده شده است

 ،با این مطالعھ نتیجھ می شود
کھ پراکندگی فشار روی سطح زمین بوسیلھ الگوھای 

جریان در سطح بالا کنترل می شود
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٨٨

:تابستان -ب

 در این فصل ایران تحت سلطۀ
در سطح بالا بادھای . عوامل آب و ھوایی حاره است

غربی عقب نشینی کرده 
و پرفشار جنب حاره آزور حاکم است.
 ھکتوپاسکالی مراکز پرفشار ٧٠٠درسطح

 مشخص ھستند ً .کاملا
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٨٩

نتیجھ گیری
در فصل تابستان جو ایران حالت پایدار دارد •

کم  و بر اثر تابش خورشید، در سطح زمین وضعیت•
.فشار حاکم است

را در این فصل کم فشار جنوب آسیا تمام ایران را ف•
.می گیرد

 ٩٩۴مرکز این کم فشار در سواحل جنوبی با میزان •
اعات دومین مرکز کم فشار در ارتف. ھکتوپاسکال است

.کردستان است
منطقھ دریای خزر بھ دلیل سردی نسبی و عرض •

.بالاتر یک منطقھ فرابار است
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٩٠

 پراکندگی متوسط فشار، جھت و شدت بادھای محلی و: باد
.منطقھ ای ایران را مشخص می کند

در نتیجھ ...بادھای محلی مانند منجیل سیستان
.پراکندگی فشار در سطح زمین ایجاد می شوند

بادمنجیل  :
اد اختلاف فشار بین دریای خزر و فلات داخلی ایج

.می شود
در تابستان از خزر بھ داخل ایران و

 در زمستان بر عکس است  .
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نور 

٩١

روزۀ سیستان ١٢٠باد 

 در دورۀ گرم از ارتفاعات شمالشرقی
بھ سرزمینھای جنوبشرقی می وزد.

 روز ١٢٠مھر بھ مدت  ١۵خرداد تا  ١۵رمان وزش از
 در دامنھ ھای البرز بسیار مطبوع و خنک
 اما پس از عبور از بیابانھا خشک دشت کویر و

دشت لوت بسیار گرم و خشک است.
ی روداین باد با تغییر الگوی فشار در زمستان از بین م  .
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٩٢

باد شمال، سموم و شھریار
باد شمال و سموم:

وندبر اثر استقرار کم فشار روی خلیج فارس ایجاد می ش.
از زاگرس بھ طرف خوزستان :باد شمال

از طرف عربستان ھوای خشک بھ ایران  :باد سموم
 می آورد کھ پس از عبور از خلیج فارس حالت شرجی

پیدا می کند.
باد شھریار:

   در منطقھ تھران می وزد
و در ھوای گرم سیکلونھای مھاجر ایجاد می شود.
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٩٣

تعریف بادھای محلی
 بادھای محلی و فصلی بھ وضع قرارگیری ناھمواریھا

وابستھ است کھ در بعضی موارد این بادھا با توجھ 
بھ ناھمواریھا

 در فصل زمستان. بر خلاف الگوی حاکم فشار می وزند
.دالگوی بادھا تجانس بیشتری نسبت بھ تابستان دار

  در این فصل در تمام ایران بادھای غربی
حاکمیت دارند .

بھ  آن استقرار بادھای غربی و ورود سیستمھای غربی علت
.ایران است
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٩٤

:بادھای شدید

بادھای شدید تحت عنوان توفان نامگذاری می 
شوند این بادھا با سرعت زیاد و برای مدتی 

ً با ھوای ناپایدار ھم راه کوتاه می وزند و معمولا
.ھستند
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٩٥

توفان رعد و برق و گرد و خاک 

رق اگر ھوای ناپایدار رطوبت داشتھ باشد توفان رعد و ب
.  گویند

 حداکثر این توفانھا از نظر مکانی در شمالغرب و
از نظر زمانی در ماه اردیبھشت است.

نداگر این توفانھا خشک باشد توفان گرد و خاک گوی  .
 حداکثر این توفانھا از نظر مکانی در شرق و چالھ ھای

مرکزی 
و از نظر زمانی در ماه مرداد است.
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٩٦

رطوبت: فصل ششم
رش و بررسی توزیع مکانی و تغییرات زمانی با: ھدف کلی

 عوامل بوجود آورندۀ آن
ھدفھای رفتاری
 آشنایی با توزیع مکانی رطوبت مطلق و نسبی
توزیع مکانی میزان ابرناکی
توان بارشی ایران
عوامل صعود و توزیع مکانی و فصلی این عوامل
تغییرات بارش در امتداد نیمرخ مداری و نصف النھاری
کثرپراکندگی مکانی و تمرکز فصلی بارش و تعیین مکان حدا
تعیین نواحی بارندگی  
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٩٧

.ندمھمترین عنصر آب و ھوایی رطوبت است کھ حیات را کنترل می ک

رطوبت موجود در ھوای منطقھ و  :منبع رطوبت
.رطوبتی کھ از خارج وارد می شود

رطوبت موجود از طریق مقدار مطلق و نسبی
 آن بررسی می شود.

رطوبت ورودی از طریق مسیرھای ورودی
 و منابع آن بررسی می شود.
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٩٨

)رطوبت مطلق(رطوبت ھوا -١

 مقدار بخار آب موجود در برابر: تعریف رطوبت مطلق ١
. یک کیلوگرم ھوای خشک را گویند

: توزیع مکانی رطوبت مطلق
 بیشترین مقدار رطوبت ھوا در سواحل جنوب حدود --١

ھرجای ابران کھ گرمتر باشد مقدار ( گرم است ١۵
رطوبت ھوا بیشتر است 

 ،و ھمینطور در ماھھای گرمتر مانند تیر
مقدار آن بیشترین است.(
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٩٩

:توزیع مکانی رطوبت مطلق

.  گرم است ١٠تا  ۵/٧سواحل شمال   -٢
.گرم است ۵/٧تا  ۵چالھ ھای مرکزی و شرقی  -٣
.گرم است ۵نواحی مرتفع کمتر از  -۴
انی مقدار رطوبت مطلق در وضعیت حیات تأثیر جند

ندارد و بارش زمانی می بارد کھ نم نسبی بھ حد 
اشباع برسد

بھ این دلیل نم نسبی مطالعھ می گردد.
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١٠٠

بی نسبت بخار آب موجود در ھوا بھ مقدار بخار آ: نم نسبی -٢
.کھ در ھمان دما می تواند داشتھ باشد

%٧٠بالاترین مقدار در سواحل دریای خزر حدود  -١
%۶٠در سواحل جنوب حدود  -٢

%۶٠ارتفاعات آذربایجان و خراسان  -٣
%٣٠نواحی مرکزی حدود  -۴

مقدار این رطوبت در فصل زمستان بیشترین 
.  و در فصل تابستان کمترین است

علت آن ھم، شرایط حرارتی است کھ با افزایش دما 
.رطویت نسبی کاھش می یابد
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١٠١

ابرناکی آسمان -٣
.میزان ابرناکی احتمال بارندگی را نشان می دھد 

توزیع مکانی میزان ابرناکی 
.روز است ٢٠٠میزان ابرناکی در انزلی و ساری  -١ 

.روز است ١٢٠ارتفاعات البرز  -٢
.روز است ٩٠ارتفاعات خراسان و آذربایجان  -٣

.روز است ۶٠در جنوب کوھھای البرز  -۴
.روز است ٣٠در جنوبشرق و مرکز کمتر از  -۵

شتر رطویت لازم برای بارندگی در شمال و غرب بی در نتیجھ،
.است
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١٠٢

:بارندگی و عوامل آن -۴

بارندگی و عوامل آن عبارتند از
ھوای مرطوب و عامل صعود 

:عوامل صعود بارندگیھای ایران) الف
ھمرفت، مکانیک و دینامیک است.
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١٠٣

عوامل صعود دینامیک 

شود بارش دینامیک بر اثر صعود دینامیک ھوا تشکیل می.
الا عوامل صعود دینامیک عبارتند از موجھای کوتاه سطح ب

.و سیکلونھای سطح زمین
 موج در سواحل دریای خزر بھ  ٧٢تعداد موجھای کوتاه از

. موج در سواحل جنوب می رسد ٦
تعداد این موجھا در ارتباط با بادھای غربی است  .

سیکلونھای سطح زمین بیشتر در مرکز 
.وشرق کشور قرار دارد
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١٠٤

:  عوامل صعود مکانیکی

در دامنھ ھای بادگیر کوھستانی است  .
 در دامنھ ھای شمالی البرز و دامنھ ھای غربی

.زاگرس این عامل سبب باران زیاد می شود
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١٠٥

:  عوامل صعود ھمرفتی

این عامل در دوره گرم سال متداولتر است.
 در تابستان در سواحل دریای خزر بر اثر گرم شدن سطح 

.زمین، ھوای مرطوب صعود می کند و سبب بارش می شود
در فصل بھار در دامنھ ھای آفتابگیر  این صعود ھمرفتی

.دآذربایجان و خراسان شدیدتر است کھ ھمرفت دامنھ ای گوین
در مجموع سھم این عامل بسیار کم است.

گرمایش ھوا بر اثر عبور از آبھای گرم را  :ھمرفت وزشی
اھده مش فقط در سواحل دریای خزر و در فصل پاییزگویند کھ 

. می شود
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١٠٦

نواحی شش گانھ آب و ھوایی بر اساس 
پراکندگی عوامل صعود

%  ۵٨سواحل دریای خزر، صعود دینامیک  :ناحیھ خزری -١
ت کھ کھ نسبت بھ نواحی دیگر کمتر دارد و تنھا ناحیھ ای اس

.در ان ھمرفت وزشی است
ارتفاعات آذربایجان و البرز، سھم  :ناحیھ شمالغرب -٢

وعامل % ٢٠و اغتشاشات پایین % ۴٩اغتشاشات بالا 
.اصلی صعود بادھای غربی است

 تمام زاگرس غربی و خوزستان، سھم :ناحیھ جنوبغرب -٣
و % ٣٠و اغتشاشات پایین % ۵٧اغتشاشات بالا 

.عامل اصلی صعود بادھای غربی است
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١٠٧

 جنوب البرز و شرق زاگرس، سھم :ناحیھ شمالشرق  -۴ ۵
ین و ھمرفت اغتشاشات بالا بیشترین، اغتشاشات پایین کمتر

.دامنھ ای ناچیز است
سواحل جنوب، جنوب کوھھای زاگرس، :ناحیھ جنوبی - 

 و ھمرفت  %٢، اغتشاشات %٧٠اغتشاشات بالا
.است %١۶ دامنھ ای

شامل جنوبشرق ایران،  :ناحیھ جنوبشرق -۶
و بعد % ١۴عامل ھمرفت بیشترین یعنی

.اغتشاشات سطح بالا فراوانترین عامل صعود ھستند

نواحی شش گانھ آب و ھوایی بر اساس 
پراکندگی عوامل صعود
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١٠٨

فراوانی فصلی عوامل صعود
فراوانترین عامل صعود:

 ھ در تمام ایران اغتشاشات سطح بالا است کھ از جنوب ب
.بیشتر است بھارشمال کاھش می یابد و در فصل 

 و در زنجان % ٨٩از نظر سھم بندر عباس بیشترین یعنی
.می رسد% ۵١بھ 

 اغتشاشات سطح زمین حاکم است تابستاندر.
 ھمرفت. نیز اغتشاشات سطح بالا حاکم است پاییزدر 

وزشی فقط در این فصل و در سواحل شمالی مشاھده 
می شود  .
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١٠٩

دریای مدیترانھ، سرخ، سیاه، خزر، : منابع عمده رطوبت
.عمان، خلیج فارس و خلیج بنگال است

دریای 
مدیترانھ

دریای خزر

خلیج بنگال

دریای سرخ

خلیج فارس

دریای عمان
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١١٠

منابع رطوبتی فصل زمستان  

دریای 
مدیترانھ

دریای خزر

دریای سرخ

خلیج فارس دریای عمان
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منابع رطوبتی فصل بھار

دریای 
مدیترانھ

دریای خزر

خلیج فارس
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١١٢

منابع رطوبتی فصل تابستان

دریای 
مدیترانھ

دریای خزر

خلیج بنگال
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١١٣

منابع رطوبتی فصل پاییز

دریای 
مدیترانھ

دریای خزر

خلیج فارس
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١١٤

روزھای بارش سالانھ

روز ١٠

روز١١۵
روز٧٠

روز ۶۵

روز ٣٠

روز ٢٠
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١١٥

روزھای بارش در فصل تابستان

روز ١۴روز ٢٠ روز١٠

روز٢/۵

صل تابستان خشکترین ف 
.سال است

ھ بھ استثنای سواحل خزر ک

روز و ارومیھ  ٢٠تا  ١۵
کھ 

روز باران دارد بقیھ  ١۴
نقاط 

روز  ١٠کشور کمتر از 
.  باران دارند

روز ٢/۵
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١١٦

روزھای بارش در فصل پاییز
ز با آغاز دوره سرد در پایی

 روزھای  بارندگی افزایش

می یابد، 

اران در این فصل بیشینھ ب
روز،  ٣۶در مرداب انزلی 

 روز، بیابانھای ١۴زاگرس 
روز، ٢مرکزی حدود 

یز در این فصل اثر کوھھا ن
در توزیع باران مشخص 

.می شود

روز٢٠ روز ١۵

روز ١۵

روز ١٠

روز ۵
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١١٧

روزھای بارش در فصل زمستان
در این فصل بھ جز 

 جنوبغرب دریای خزر،
بقیھ نقاط کشور 

. ندبارندگی بیشتر دار
در شرق دریای خزر 

ر ھم بیشترین باران د
.این فصل است

لھ خشکترین منطقھ، چا
ھای شرقی است 

روز ٣٠

روز ٢٠

روز ٣٠
روز ١٠
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١١٨

ھ با مطالعھ نقشھ پراکندگی بارش زمستان نتیج
مال می شود کھ افزایش باران در جنوب بیشتر از ش

روز  ٢٠روز بھ  ١۵مثال باران در تبریز از . است
 ١٩روز بھ  ٨می رسد در صورتیکھ در شیراز از 

.روز می رسد
 ھمھ جای کشور حداقل ً روز  ١٠در زمستان تقریبا

.  باران دارد

اننتیجھ گیری از روزھای بارش در فصل زمست
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١١٩

روزھای بارش در فصل بھار

در فصل بھار 
روزھای باران 
در . کاھش می یابد

 این فصل فقط در
آذربایجان تعداد 
روزھای کاھش 

.نیافتھ است

روز ٢۵

روز ۵
روز ١٠

روز ٢٠

روز ١۵
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١٢٠

جانعلت افزایش بارش فصل بھار در آذربای

چونکھ ھنوز بادھای غربی از منطقھ خارج نشده اند.
یا در دریای خزر حداکثر بارش بھ دلیل سردشدن آب در

.  بھ داخل کشیده می شود
در خراسان باران کمتر از آذربایجان است.
 بھ دلیل دوری از آب دریا و ارتفاعات البرز

 و زاگرس کھ مانع ورود رطوبت بھ منطقھ می شوند.
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١٢١

:  روزھای بارندگی سنگین
روزی کھ بارندگی آن بیش از 

.میلیمتر باشد٣٠

 در قسمت جنوبغرب دریای خزر 
، )روز ١٩انزلی(بیشترین

بھ طرف شرق دریای خزر کاھش 
، )روز٢/٢گرگان (می یابد

٢در ارتفاعات زاگرس بیش از 

روز، در نواحی کم ارتفاع  
روز  ١زاگرس 

ی و در بقیھ نقاط کشور بارندگ
.سنگین رخ نمی دھد

روز ١

روز ١

روز ١۵ روز١٠
روز ۵
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١٢٢

روزھای برفی
حداکثر روزھای برفی در منطقھ 
زنجان، اردبیل، تبریز و ارومیھ 

.است)روز ٢۵(

.دومین منطقھ زاگرس تا دنا

خراسان در منطقھ کاشمر و تربت 
حیدریھ،

روز  ٢و در بابلسر  ۵/۵در انزلی 
.است

ً روز برفی  بقیھ مناطق کشور تقریبا
.ندارند

 از نظر زمانی بیشتر در ماھھای آذر
.تا بھمن است

روز ٢۵

روز ٢٠

روز ١٠ روز ۵

روز ١٠
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١٢٣

:بارندگی

پراکندگی مکانی باران سالانھ  
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١٢٤

الانھ  توضیح شکل پراکندگی مکانی باران س
 میلیمتر ۵۶میلیمتر و کمترین بم با ١٨۵٠بیشترین انزلی

 ،برابر رطویت دارد٣٣یعنی مرطوبترین.
 میلیمتر ٣۴١، میانگین باران %٨۵ضریب تغییر پذیری.
 بیشترین باران در محل ورود بادھای غربی و دامنھ ھای

.بادگیر
کم بارانترین منطقھ چالھ ھای مرکزی است.

شتردر مجموع، دامنھ ھای بادگیر کوھستانی از بارندگی بی
 برخوردار ھستند و زمینھای پست و دامنھ ھای بادپناه

.بارش سالانھ کمتری دارند
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)از غرب بھ شرق(نیمرخ باران در جھت مدار
ت  به منظور مجسم نمودن هر چه بیشتر تغییرا
 34مکانی بارش نیمرخی در اوتداد مدار حدود 

از قصرشیرین  . درجه شمالی ترسیم گردید
ا میلیمتر آغاز و همراه افزایش ارتفاع ت 520بارش

.اراك کاهش می یابد
دردامنه هاي شرقی زاگرس دوباره باران کاهش

میلیمتر می   152می یابد به طوري که در کاشان به  
نی خور کمترین باران در پست ترین نقطه یع. رسد

میلیمتر   82بیابانک به 
.می رسد

اران  در دامنه ارتفاعات شرقی با افزایش ارتفاع ب
.افزایش  می یابد

500 200 80 300
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١٢٦

نتیجھ گیری

در غرب ایران تنھا
عامل ارتفاع باعث افزایش باران نیست، بلکھ 

مسیر ورود سیکلونھای مدیترانھ و بادھای غربی 
.نیز مؤثر است

 در صورتیکھ در شرق ایران تنھا افزایش ارتفاع
.باعث افزایش باران می شود
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)از شمال بھ جنوب(نیمرخ باران در جھت نصف النھاری

 در جه شرقی رسم شده است 51نیمرخ نصف النهاري بارش در امتداد  .
منحنی بارش با منحنی ارتفاع در جنوب کوههاي
  البرز مطابقت دارد
یعنی با افزایش ارتفاع باران نیز افزایش می یابد.
 میلیمتر باران و  250بوشهر
 میلیمتربارش دارد 980سمیرم  .
 متر  1800در جنوب دامنه هاي بادگیر زاگرس تا ارتفاع
اما بالاتر از ان به . باران افزایش می یابد
جهت سردي هوا و کم بودن ظرفیت بخار بارندگی کاهش می یابد.
در منطقه دریاي خزر مقدار بارندگی چندین برابر می گردد
که تأثیر دریاي خزر را کاملاً نشان می دهد.

250

900
200

1500
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١٢٨

یران جدول میانگین مکانی بارندگی سالانھ و فصلی ا

بھارزمستانپاییزتابستانسال

٣۴١٢٨١٠٨۶/١۴٣٧٣میانگین

انحراف 
معیار

٢٩١۶٣١۴١٩۴۵/٢٩

ضریب 
ریتغییرپذی

٨۵٢٢٣١٣٠۶۵۶٨

درصد 
بارش 
سالانھ

١٠٠٨٣١۴١٢٠
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فصل تابستان

50
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توزیع مکانی باران در فصل تابستان
ز پربارانترین منطقھ در سواحل دریای خزر است کھ ا

ر میلیمتر در گرگان تغیی ١٠٠میلیمتر در انزلی تا  ٣۴٠
.می کند

بیجار است -حداکثر بعدی در منطقھ زنجان.
 در منطقھ محصور بین داراب، لار و بندرعباس نیز

.میلیمتر است ٢۵تا  ٢٠میزان باران 
 ۵٣در اطراف سرباز در جنوب ایرانشھر باران بھ 

.میلیمتر می رسد

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

١٣١

 میلیمتر از قوچان شروع  ۵در قسمت شمالی منحنی
.و تا سنندج ادامھ دارد

میلیمتر است و  ۵در بقیھ نقاط کشور باران کمتر از
ً وجود ندارد .یا اصلا

 باران در سواحل شمال از طریق رطوبت دریا ایجاد
 می شود و در جنوبشرق در نتیجھ پیشروی ھوای

.مرطوب موسمی است

توزیع مکانی باران در فصل تابستان
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 در فصل پاییز پرفشار
عقب نشینی می کند.

ا ابتدا فصل پاییز آغاز نفوذ بادھای غربی است کھ این بادھ
.از آذربایجان وارد می شوند

 میلیمتر با  ١٠٨میانگین مکانی بارندگی در این فصلcv  
.است% ١٣٠

اسطھ ناھماھنگی مکانی بالای این فصل با توجھ بھ فصل و
.بودن قابل توجیھ است

فصل پاییز
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توزیع مکانی بارش درفصل پاییز
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توزیع مکانی بارش در فصل پاییز

 پراکندگی مکانی بارش در این فصل در مجموع
.ھمانند بارش سالانھ است

ند در در شمال بادھای غربی و سیبری بسیار فعال ھست
نفوذ  صورتیکھ در جنوب کشور از اواسط پاییز زیر

بادھای غربی قرار 

.  می گیرند
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نتیجھ گیری

در نتیجھ بارش در شمال چندین برابر جنوب است  .
د علت کمی بارش در منطقھ آذربایجان نفوذ توده ھای سر

در صورتیکھ دامنھ ھای غربی . از منطقھ قفقاز است
زاگرس اغلب از توده ھای معتدل و مرطوب مدیترانھ و 

.خلیج فارس بھره مند ھستند
 کمی بارن در چاه بھار ھم بھ این دلیل است کھ بادھای

.غربی اواخر پاییز بھ منطقھ نفوذ می کنند
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فصل زمستان 
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100 تان میانگین مکانی فصل زمس
مکانی  cvمیلیمتر و  144

.  است% 65
این مقدار کم ضریب 

دتغییرپذیري نشان می ده
که در این فصل همه جاي  

.ایران بارندگی دارد
500300

دریای خزر

خلیج فارس
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توزیع مکانی بارش در فصل زمستان
در زمستان تمام ایران زیر نفوذ بادهاي غربی است.

در منطقه یاسوج است)حداکثر(هسته بیشینه.
اي خزر در این فصل بر عکس فصل پاییز حداکثر بارش در ساحل دری

.نیست
ونی را افزایش بارش در دامنه هاي غربی زاگرس تأثیر مسیرهاي  سیکل

.که از منطقه می گذرد را نشان می دهد
ه فقط چونک. در جنوب کشور بیش از نصف باران در این فصل می بارد

ی یا در زمستان بادهاي غربی کاملاً جنوب ایران را می پوشانند و رطوب
.عامل صعود و ناپایداري فراهم است

ی علت کمی درصد بارش در این فصل در ساخل خزر به دلیل فراوان
.بارش در فصول دیگر است
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فصل بھار
میانگین مکانی بارش بھاره
میلیمتر با  ٧٣cv ۶در این فصل . است% ٨

بادھای 
این خروج . غربی بھ تدریج خارج می شوند
 ابتدا از جنوب شروعمی شود بھ این علت
بارندگی این منطقھ کمتر است.
 و بھ دلیل سرد بودن اتمسفر ھرجای کھ سطح

زمین بیشتر گرم شود
صعود ھمرفتی انجام می شود.
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توزیع مکانی بارش در فصل بهار

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

١٤٠

توزیع مکانی بارش در فصل بهار
در  در این فصل بر عکس فصول دیگر حداکثر بارش

 در همه ایستگاههاي آذربایجان بارش. آذربایجان است
.میلیمتر است 100بیش از 

  علت این افزایش وجود بادهاي غربی و امکان ورود
.رطوبت دریاي مدیترانه است
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هارعلت کاهش بارندگی زاگرس مرکزي و جنوبی در فصل ب

یگر بارندگی زاگرس مرکزي و جنوبی نسبت به فصول د
. بسیار کاهش می یابد

علت این کاهش عقب نشینی بادهاي غربی است.
فصل بهار خشکترین فصل دریاي خزر است.
چونکه دریا به سردترین زمان خود رسیده است.

ربی در بقیه مناطق ایران هم به دلیل عقب نشینی بادهاي غ
.  بارش کاهش یافته است
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نواحی بارشی ایران
این گروه بندي وضع عمومی
 توپوگرافی ایران را
منعکس می کند.
 با  3و  2نواحی
  همدیگر و نواحی
4  با همدیگر 5و
 در یک گروه قرار
اما چون. می گیرند
 ازنظر مکانی
 با هم فاصله دارند
 به طورجداگانه
 بررسی می شوند.
 

  

خراسان شمالی

خشک
زاگرس

آذربایجان

کردست
ان

خزرغربی خزر شرقی
رامسر

گرگان

مشهد

اهواز

ایرانشهر

یزد

سنندجزنجانسمنان

شهرکرد
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بررسی نواحی بارشی

بھ منظور بررسی
 تغییرات
 زمانی بارندگی
  ،این نواحی
 از ھر کدام یک
 یا چند
ایستگاه بھ عنوان
 نماینده
 انتخاب شده است.

 
  

رامسر
گرگان

مشهد

اهواز

اایرانشهر

یزد

زنجانسمنان
سنندج

شهرکرد
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ناحیه خزر غربی -1
مه دارداز آستارا تا بابلسر و دامنه شمالی کوههاي البرز ادا

ستگی علت این رژیم بارندگی به موقعیت جغرافیایی ناحیه ب
یدن در فصل پاییز بادهاي سرد سیبري که شروع یه وز. دارد

چون   می کنند پس از عبور از روي دریا به این ناحیه می رسند و
اختلاف دما بین دریا و هوا به حداکثر می رسد هواي سرد  
ت سیبري مرطوب و ناپایدار می شود و سبب بارشهاي همرف

.  وزشی می شود
دارند و  اما در فصل بهار نه بادهاي سیبري شدت فصل پاییز را
. اختلاف دما بین دریا و هوا به حداقل خود رسیده است
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:ناحیه خزر غربی -1

خزر 
عربی

 میانگین
بارش

درصد بارندگی فصلی از سال

زمستان          بھار           تابستان           پاییز

 میانگین
 بالاترین
بارش 
روزانھ

١٢۶١٢۶١۴٢٠۴٠٩٣رامسر
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ناحیھ خزر شرقی -٢

از بابلسر تا گنبد کاووس ادامھ دارد.
یبري وضع جغرافیایی ناحیه به گونه اي است که از اثرات بادهاي س

.در فصل پاییز بهره کمتري می برد
ز روي در عوض در فصل زمستان اغتشاشات غربی به هنگام عبور ا
.ددریا بخار آب بیشتري جذب می کنند و به این ناحیه می آور

دریا به حد  در فصل تابستان علیرغم ناپایدار بودن هواي منطقه نسیم
ن فصل  کافی وارد نمی شود و از نظر فصلی تابستان کم بارانتری

.است
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:ناحیھ خزر شرقی -٢

خزر 
شرقی

 میانگین
بارش

درصد بارندگی فصلی از سال

زمستان          بھار           تابستان           پاییز

 میانگین
 بالاترین
بارش 
روزانھ

۵٣٩۴٣۵٣٠۴٨٩گرگان
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ناحیھ کردستان -٣

 محدوده بین مھاباد تا دزفول را در امتداد مرز عراق در بر
.می گیرد

ی از نظر ویژگی ناحیه کردستان همانند خزر شرقی است ول
چون دور از یکدیگر قراردارند به عنوان دو ناحیه جداگانه  

.بررسی می شود
  میلیمتر باران داشته و 737پربارانترین سال در طی دوره سال 

.میلیمتر باران داشته است 195خشکترین سال 
رقی  تعداد روزهاي برفی در این ناحیه بیشتر از ناحیه خزر ش

ن است و علت اصلی این افزایش ماهیت کوهستانی بودن آ
.است
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ناحیھ کردستان -٣

ناحیھ 
انکردست

 میانگین
درصد بارندگی فصلی از سالبارش

          

ییززمستان        بھار        تابستان        پا  

 میانگین
 بالاترین
بارش 
روزانھ

۵٣٩۴٣٢٢۵٣٠۴٨سنندج
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سنندج: ناحیھ کردستان -٣
بیشترین مقدار بارش در ناحیھ، در ماھھای اسفند و 

ی فروردین می بارد، علت اصلی گسترش بادھای غرب
بر روی منطقھ در این دوره زمانی است کھ علاوه بر 
فراھم نمودن عامل صعود، رطوبت دریای مدیترانھ را 

.ھم بھ منطقھ می آورد
البتھ ارتفاع خود سبب تشدید صعود می شود.

ھار بر بنابراین بیشتر باران در اواخر زمستان و اوایل ب
.اثر صعود ھمرفت دامنھ ای صورت می گیرد
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:ناحیھ خراسان شمالی -۴

خراسان 
شمالی

میانگین 
بارش

درصد بارندگی فصلی از سال
ییززمستان     بھار       تابستان     پا

میانگین 
بالاترین 
بارش 
روزانھ

٣١٣۴٢٢٨٣٢٧٣٣مشھد

سیار  در این ناحیه کاهش بارندگی از زمستان به تابستان ب
.شدیدتر از تابستان به زمستان است

.شامل ارتفاعات شمال خراسان است
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مشھد: خراسان شمالی
یابد و  از اوایل پاییز پرفشار سیبری در منطقھ گسترش می

ورت در نتیجھ سیستمھای بادھای غربی نمی توانند بھ ص
 از اواخر دوره سرد با گرمایش. فراوان وارد منطقھ شوند

رود تدریجی، پرفشار عقب نشینی می کند و راه برای و
علاوه بر آن در . توده ھای مرطوب مدیترانھ باز می شود

دار دامنھ ھای آفتابگیر بر اثر ھمرفت دامنھ ای ھوا ناپای
.می شود و در نتیجھ بارش بیشتری حادث می شود

ر منطقھ در فصل تابستان بیشتر وقتھا پرفشار جنب حاره ب
. در نتیجھ باران بسیار ناچیز است. تسلط دارد
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ناحیھ آذربایجان و زاگرس -۵

 : شامل ارتفاعات تالش در شرق و ارتفاعات
د کردستان در غرب و بھ طرف جنوب تا داراب امتدا

.دارد
 می  در این ناحیھ ھم بیشتر باران در فصل زمستان

.تبارد و فصل تابستان در اکثر نفاط خشک اس
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ناحیھ آذربایجان و زاگرس -۵

آذربایجان 
و زاگرس

میانگین 
بارش

درصد بارندگی فصلی از سال

ززمستان        بھار        تابستان       پایی 

میانگین 
 بالاترین
بارش 
روزانھ

زنجان
٣١٣۴٢٢٨٣٢٧٣٣شھرکرد
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ناحیھ آذربایجان و زاگرس
لی در سھم باران تابستانی در آذربایجان در کل چشمگیر است و

ً صفر . است جنوب بھ علت اسقرار پرفشار جنب حاره تقریبا
 اما مقدار سھم زمستان در جنوب بیشتر است چونکھ مسیر

 سیکلونھای مدیترانھ ای از مرکز و جنوب ناحیھ می گذرد و
ً خشک است . منطقھ آذربایجان زیر نفوذ ھوای سرد و نسبتا

سرد بوده و در نتیجھ بارش برف بھ ویژه در ً  این نسیتا
.قسمتھای شمالی بیشتر است

 روز و در فسا  ٢روز، شیراز ١٣روز، شھرکرد  ٢٠ھمدان
نصف روز 
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نور 

١٥٦

:ناحیھ خشک -۶

ناحیھ 
خشک

 میانگین
بارش

درصد بارندگی فصلی از سال

یززمستان   بھار       تابستان    پای  

 میانگین
ن بالاتری
بارش 
روزانھ

یزد
اھواز

ایرانشھر
١۵۴۵۶١٩٢٢٣٢٨

شامل چالھ ھای مرکزی در جنوب البرز و شرق زاگرس و 
.دامنھ ھای جنوبی زاگرس در سواحل جنوب است
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نور 

١٥٧

:  ناحیھ خشک
نھ بارش گسترده ترین ناحیھ بارشی کشور است میانگین سالا

.از تنوع مکانی بالای برخوردار است
صفر درتماه منطقھ بجز جنوبشرق بارش تابستانی تقریب ً ا

.است
 علت بارش در جنوبشرق ھم ورود توده ھوای موسمی و

.است بالاتر رفتن پرفشار جنب حاره بر اثر ھمرفت دامنھ ای
مھمترین ویژکی ناحیھ بی نظمی بارش است.

 در سمنان ً روز در  ۵تعداد روزھای برفی خیلی کم است مثلا
.سال است
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نور 

١٥٨

نواحی آب و ھوایی ایران: فصل ھفتم
 آشنایی با مبانی ناحیھ بندی : ھدف کلی

  نواحی آب و ھوایی ایران
ھدفھای آموزشی و رفتاری:

آشنایی با ضرورت ناحیھ بندی اقلیمی ایران
سوابق مربوط بھ این ناحیھ بندی را بشناسیم

با روشھای جدید طبقھ بندی آشنا شویم.
نواحی ششگانھ اقلیمی ایران را بشناسیم

مورد  با شاخصھایی کھ در تعییین کلیت ھر ناحیھ اقلیمی
.توجھ است آشنا شویم
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نور 

١٥٩

طبقھ بندی نواحی آب و ھوایی
ھم  ایران از تنوع اقلیمی برخوردار است کھ این تنوع

.از نظر مکانی و ھم از نظر زمانی مشخص است
ران را بھترین طبقھ بندی، طبقھ یندی کوپن است کھ ای

ھ ای، بھ قسمتھای بیابانی، سواحل دریای خزر، مدیتران
.کوھستانی و نیمھ بیابانی تقسیم کرده است

یوتر و در سالھای اخیر، با آشنا شدن جغرافیدانان با کامپ
ر متعدد نگرش سیستمی و سینوپتیک و استفاده از عناص

ھوا، طبقھ بندی انجام گرفتھ است.
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نور 

١٦٠

نواحی آب و ھوایی ایران

ناحیھ خزری

ناحیھ کوھستانی

ناحیھ 
کوھستانی

نیناحیھ کوھپایھ بیرو

یناحیھ کوھپایھ بیرون

ناحیھ کوھپایھ بیرونی

یھ ناحیھ کوھپا
داخلی

ناحیھ جنوب

ناحیھ 
مرکزی

١
٣

٣
ناحیھ خزری -١

ناحیھ کوھستانی -٢

ناحیھ کوھپایھ  -٣
بیرونی

ناحیھ کوھپایھ  -۴
داخلی

ناحیھ جنوب -۵

ناحیھ مرکزی -۶

۶

۴

۵

٣

٢
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نور 

١٦١

جدول و نمودار ویژگیھای نواحی آب و ھوایی ایران

بھ میلیمتر ضریب تغییر پذیری تعداد ضریب تغییر پذیری
ناحیھ خزری  1104 32 18 46

ناحیھ کوھستانی 327 28 109 21
ناحیھ کوھپایھ بیرونی  189 28 64 22
ناحیھ کوھپایھ داخلی  459 40 23 73

ناحیھ جنوب  78 21 36 63
ناحیھ مرکزی  168 24 0 0

نام ناحیھ
بارش سالانھ روزھای سالانھ یخبندان  بارش سالانھ بھ میلیمتر

0

200

400

600

800

1000

1200

زری  ناحیھ خ ناحیھ کوھستانی ناحیھ کوھپایھ
بیرونی 

ناحیھ کوھپایھ
داخلی 

وب  ناحیھ جن رکزی  ناحیھ م
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نور 

١٦٢

ناحیھ خزری -١
محدوده از آستارا تا گرگان
،درجھ حرارت
 درھمھ جا بالای صفر است.
 ضریب تغییر پذیری
است% ١٠.
روزھای یخبندان
 روز است ٢٣.
 درجھ است ٣/١٨متوسط دما برای کل ناحیھ.

ناحیھ خزری
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نور 

١٦٣

بارندگی
 ۶٠نم نسبی بالاتر از%

 روز و در گرگان  ١٣۶تعداد روزھای باران در انزلی
روز ٧٠

 روز ٧روزھای برفی
مقدار بارش از نواحی دیگر بیشتر است.

 ری میلیمتر  با ضریب تغییرپذی ١١٧٠میانگین باران
٣٨%

بارندگی از غرب بھ شرق کاھش می یابد

ناحیھ خزری -١
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نور 

١٦٤

نقشھ ھمباران ناحیھ خزری

٢١٠٠ ١٨٠٠١۵٠٠ ٩٠٠

٣٠٠

۶٠٠
٩٠٠

بارندگی از غرب بھ شرق 
.کاھش می یابد

اع مقدار باران بھ شدت با ارتف•
ً در بلده نور  کاھش می یابد مثلا

.میلیمتر می رسد ٢٨٠بھ 

 بارندگی سالانھ ناحیھ برای•
.رشد جنگل کافی است
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نور 

١٦٥

مرز این ناحیھ را خط درخت تعیین می کند.

ایدر بعضی موارد رطوبت ناحیھ بھ وسیلھ جریانھ

  ه شده ھکتوپاسکالی بھ طرف البرز کشید ۵٠٠سطح
و بارندگی سیل آسا را سبب 

می شود.
 میلیمتر مزر این ناحیھ است۴٠٠منحنی ھمباران.

نقشھ ھمباران ناحیھ خزری
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نور 

١٦٦

نمودار تغییرات میانگین بارندگی در ایستگاھھای
نماینده ناحیھ خزری 

رشت ماھھا گرگان رودبار
دی 156 60 48

بھمن 115 64 37
اسفند 109 77 54

فروردین 62 48 38
اردیبھشت 60 50 33

خرداد 36 32 8
تیر 43 27 10

مرداد 73 32 3
شھریور 135 41 6

مھر 205 71 25
آبان 190 67 47
آذر 178 69 55

زری میانگین ماھانھ بارندگی ناحیھ خ
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نور 

١٦٧

:ناحیھ کوھستانی -٢

این ناحیھ مناطق گسترده
 کوھستانی و فلاتھای مرتفع
 را در بر می گیرد  .
در غرب فلات آذربایجان
 ،و ارتفاعات کردستان
،در جنوب ارتفاعات کرمان
  در شرق ارتفاعات خراسان

یناحیھ کوھستان

یناحیھ کوھستان
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نور 

١٦٨

 در مجموع مرز غربی و شرقی با منحنی
 متر مطابقت دارد ١۵٠٠تراز نمای.

 متر ١۵٠٠اما ارتفاعاتی ھم ھستند کھ بیش از
،ارتفاع دلرند مانند ارتفاعات فارس
 ولی بدلیل عرض پایین تر ویژگیھای این

ناحیھ را ندارند.
 یا شھرھا و ایستگاھھای داخل این ناحیھ قرار دارند مانند

فیروزکوه، 
 را  متر ارتفاع دارند ولی شرایط این ناحیھ ١۵٠٠کھ کمتر از

.منعکس می کنند

:ناحیھ کوھستانی -٢
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١٦٩

نمودار و جدول ویژگیھای حرارتی ناحیھ کوھستانی

ویژگی حرارتی ناحیھ کوھستانی
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نام شھر ارتفاع دمای دی ماه دمای تیر ماه
ماکو 1634 -3 24
ارمیھ 1312 -2.6 23.2
تبریز 1361 1.7 26.3
اردبیل 1372 -2.6 19.6
مراغھ 1419 -2.5 25.4
زنجان 1662 -4.5 23.9
سقز 1494 -1.6 25.6

ھمدان 1644 -4.3 23
کرمان 1749 7.4 25.8
شاھرود 1345 1.35 27
مشھد 985 0.56 26
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نور 

١٧٠

نمودار و جدول ویژگیھای حرارتی ناحیھ کوھستانی
نام شھر بالاترین دمای سال پایینترین دمای سال
ماکو 39.5 -28.4
ارمیھ 38 -22.8
تبریز 40 -25.4
اردبیل 38 -31.4
مراغھ 39.5 -18.5
زنجان 40 -29.6
سقز 42 -36

ھمدان 40 -33.7
کرمان 41 -20
شاھرود 42 -14.4
مشھد 41.6 -28

ویژگی حرارتی ناحیھ کوھستانی
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نور 

١٧١

انینتیجھ گیری ار ویژگیھای حرارتی ناحیھ کوھست

حداقل دما در اکثر ایستگاھھا زیر صفر -١
 بھ دلیل ورود توده ھایcP  وcA  در قسمتھای

.شمالغربی دما پایین است
است% ٢٠ضریب تغییر پذیری دما.

 روز است ١١٣متوسط روزھای یخبندان حدود.
ستوضعیت حرارتی تابستان ھمگن تر از زمستان ا.
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نور 

١٧٢

رد و در این باحیھ بھ دلیل اینکھ زمستانھا بسیار س
ً گرم است، دامنھ دما زیاد است .تابستانھا نسبتا

 درجھ است و  ٣٠یھ طور متوسط نوسان سالانھ دما
.ضریب تغییرپذیری مکانی آن ناچیز است

انینتیجھ گیری ار ویژگیھای حرارتی ناحیھ کوھست
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نور 

١٧٣

ینمودار و جدول ویژگیھای رطوبتی ناحیھ کوھستان
نام شھر نم نسبی دی ماه نم نسبی تیر ماه متوسط بارش سالانھ روزھای بارش روزھای بارش بیش از 10 میلیمتر روزھای برفی 
ماکو 79 45 396 44 18 75
ارمیھ 70 38 323 88 10 61
تبریز 67 26 380 59 9 98
اردبیل 67 60 360 58 17 55
مراغھ 68 42 342 46 13 48
زنجان 67 30 320 88 10 38
سقز 61 27 504 56 19 86

ھمدان 72.5 22 355 56 10 40
کرمان 44 13 146.5 29 11 90
شاھرود 56 26 173 31 5 41
مشھد 63 22 262 43 9 48
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نور 

١٧٤

جدول و نمودار بارش سالانھ ناحیھ کوھستانی
نام شھر متوسط بارش سالانھ
ماکو 396
ارمیھ 323
تبریز 380
اردبیل 360
مراغھ 342
زنجان 320
سقز 504

ھمدان 355
کرمان 146.5
شاھرود 173
مشھد 262

متوسط بارش سالانھ
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نور 

١٧٥

و  جدول و نمودار بررسی تغییرات فصلی و ماھانھ آب
ھوای ناحیھ کوھستانی

تغییرات زمانی بارش در ناحیھ کوھستانی
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دی بھمن اسفند فروردین اردیبھشت خرداد تیر مرداد شھریور مھر آبان آذر
زنجان 37 33 49 58 47 7 5 2 4 20 25 27
قوچان 36 39 49 40 37 7 2 5 7 17 24 23

شھر کرد 61 55 51 38 17 3 20 3 0 10 26 55
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نور 

١٧٦

ویژگیھای رطوبتی ناحیھ کوھستانی
بھ  ویژگی عمده بارندگی در ناحیھ بی ثباتی آن از سالی

.سال دیگر است
 است، حتی در بعضی مواقی % ۴۶ضریب تغییرات حدود

.نیز می رسد% ٢۵٢در قوچان در دوره گرم بھ 
 در دوره سرد اجتماع دو عامل رطوبت و صعود مقدار

.بارندگی را تعیین می کند
 ھمگنی ً درمجموع توزیع فصلی از وضعیت نسبتا

.برخوردار است
بارندگی در دوره گرم رگباریتر از دوره سرد است.
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١٧٧

:کوھپایھ ای بیرونیناحیھ  -٣

ونیکوھپایھ ای بیرناحیھ 

ونیکوھپایھ ای بیرناحیھ 

نیکوھپایھ ای بیروناحیھ 

٣

٣
٣ شامل دامنھ ھای جنوبی

زاگرس، 
دشت گنبد کاوس  

و دشت مغان است
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نور 

١٧٨

رونیویژگیهاي حرارتی ناحیه کوهپایه اي بی
متوسط سردترین ماه بیش از صفر درجه است.

 روز با  22متوسط روزهاي سالانه منطقهcv 81 %است.
وردار ناحیه همانند نواحی دیگر از زمستانهاي متغیر برخ

.است
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١٧٩

 درجه با  1/30متوسط گرمترین ماهcv 10 %است.
فوذ به جز دشت گنبد تمام منطقه در تابستان زیر ن

بسیار   پرفشار جنب حاره است در نتیجه تابستانهاي آن
.گرم است

  دامنه نوسان سالانه در این ناحیه کمتر از ناحیه
ضریب (cvدرجه با  5/22کوهستانی و حدود 

.است% 9)تغییرپذیري

رونیویژگیھای حرارتی ناحیھ کوھپایھ ای بی
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١٨٠

یرونیویژگیهاي رطوبتی ناحیه کوهپایه اي ب
 در تیرماه است% 5/32در دي ماه و % 5/58متوسط نم نسبی.
نم نسبی در زمستان از ثبات نسبی خوبی برخوردار است.
بیشترین روزهاي باران مربوط به گنبد کاوس و خرم آباد است.
 میلیمتر بیش از ناحیه کوهستانی است 10روزهاي باران بیش از.
 علت آن، ماهیت دامنه اي بودن ناحیه و حدوث همرفت دامنه اي در

.دوره گرم است
سمتها در جنوب بارندگی سالانه بی نظمی بیشتري دارد، چون دراین ق

تر  بخار آب از طریق خلیج فارس تامین می شود ولی عامل صعود کم
.است

می  بنابراین هرگاه صعود قوي وارد منطقه شد، بارندگی شدیدي حادث
.شود
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١٨١

نیتغییرات زمانی حرارت در زمستان ناحیھ کوھپایھ بیرو
مال بھ منظور بررسی این تغییرات دو ایستگاه ایلام در ش

.ناحیھ و داراب در جنوب ناحیھ انتخاب شده است
گاه در مجموع مقایسھ ضریب تغییرات دما در این دو ایست

 نشان می دھد کھ زمستانھا در ایستگاه داراب ھم گرمتر و
ھم از ثبات بالایی برخوردار است

در  در ایلام بھ جھت عرض جغرافیایی بالاتر و قرارگیری
ً ھوا سردت ر و مسیر عبور سیستمھای متفاوت غربی، اولا

ً این دمای پایین از سالی بھ سال دیگر متفاوت .است ثانیا
این بی ثبات در روزھای یخبندان ھم منعکس می سود.

روزھای یخبندان ایلام پنج برابر داراب است .
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١٨٢

ونیتغییرات زمانی حرارت در تابستان ناحیھ کوھپایھ بیر

دمای تابستان از ثبات بیشتری برخوردار است  .
 درصد است ٨تا  ٢ضریب تغییرپذیری حدود
ه در تابستان وضعیت خورشید در ھر دو ایستگا

رار یکسان است و ھر دو زیر نفوذ یک توده ھوایی ق
.دارند

در ناحیھ از اردیبھشت تا مھر بسیار گرم است و 
.درجھ غیر عادی نیست ۴٠دماھای بالاتر از 
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١٨٣

ونیتغییرات زمانی رطوبت در زمستان ناحیھ کوھپایھ بیر

مرطوبترین ماه مربوط بھ دی ماه است.
 داراب بھ علت دوری از منابع رطوبتی و مسیرھای ورودی بخار

آب خشکتر از ایلام است 
ھوای بسیار گرم و کویری پیدا می کن ً .دو در تابستانھا واقعا

بیشترین روزھای باران مربوط بھ دوره سرد سال است
در دوره گرم بھ دلیل نبودن عامل صعود خشک است.
 در ایستگاه داراب بھ علت موقعیت جنوبیتر، در آن بارشھای

نشینی  تابستانی مربوط بھ پیشروی رژیم موسمی ھندوستان و عقب
پرفشار جنب حاره دیده می شود  .
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١٨٤

یرونیتغییرات زمانی رطوبت در تابستان ناحیھ کوھپایھ ب

مت ویژگی عمده این ناحیه بارشهاي تابستانی در قس
.جنوبی آن است

شار جنب بارندگی تابستانی در بعضی سالها که کف پرف
حاره بالاتر است، هواي مرطوب رسیده از دریاي عمان 

ب و خلیج فارس صعود نموده و بارشهاي شدیدي را سب
این پدیده اتفاقی است و دوام ندارد. می شود.
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١٨٥

سهم بارش زمستانه از شمال به جنوب افزایش می یابد
یابد سهم بارش تابستانه نیز از شمال به جنوب افزایش می.
اهش در مقابل این سهم، سهم بهار و پاییز از شمال به جنوب ک

چون مکانیزمهاي صعود هواي مرطوب، فقط در  . می یابد
.صورت قوي بودن به جنوب نفوذ می کنند

در مجموع بارندگی ایلام منظمتر از داراب است چون در تمام 
.ایام سال عامل صعود وجود دارد

یرونیتغییرات زمانی رطوبت در تابستان ناحیھ کوھپایھ ب
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:کوهپایه اي داخلیناحیه  -4
راف  شامل، کوهپایه هاي داخلی سلسله جبال البرز و زاگرس در اط

.چاله هاي مرکزي را تشکیل می دهد
این ناحیه به علت محصور بودن
   بین کوهستانهاي مرتفع
 خشکتر از ناحیه
کوهپایه بیرونی است.
مرز شمالی از تهران تا مرز
 افغانستان و مرز جنوبی تا
 ارتفاعات کرمان را شامل می شود.

4
4

کوهپایه اي داخلیناحیه 
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ویژگیهاي حرارتی ناحیه کوهپایه اي داخلی
زمستانها سردتر از ناحیه کوهپایه بیرونی است.

Cv  است% 39مکانی کل ناحیه.
اي علیرغم ارتفاع کمتر و قرار نگرفتن بر سر راه توده هاي هو

.سردتر، دماهاي این ناحیه سردتر است
علت اصلی:

ژه  نیودن پوشش گیاهی، فراوانی زمینهاي ماسه اي که گرماي وی
.پایین تري دارند

دو ماه از سال در ناحیه یخبندان وجود دارد.
در مجموع زمستانها به دلیل نم نسبی کم، سرد و خشک است  .
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١٨٨

ویژگیهاي رطوبتی ناحیه کوهپایه اي داخلی
 میلیمتر، کھ در مقایسھ با کوھپایھ  ١٨٠متوسط باران

.بسیار کم است)میلیمتر ۴۵٩(بیرونی
 ھمھ بادھای باران آور وقتی کھ بھ این منطقھ می رسند

.رطوبت خود را از دست می دھند
 میلیمتر باران و  ٢٢٧مرطوبترین ایستگاه تھران با

میلیمتر باران  ١١۴خشکترین ایستگاه بشرویھ با 
Cv  ناچیز است% ٢٠باران حدود ً .کھ تقریبا

 رزو  ۵و بھ طور متوسط . روز باران می بارد ٣١سالانھ
. باران سنگین گزارش شده است
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١٨٩

ماهیت بري بودن ناحیه سبب بی نظمی بارندگی شده است 
.  و در بیشتر موارد بارشها بسیار سنگین است

.  باران در یک رزو می بارد% 36به عنوان مثال در سیرجان حدود 
:نتیجه

ه در ناحیه همیشه عامل صعود یا هواي مرطوب فراهم نیست و فقط ب
.صورت اتفاقی فراهم می شود

باران سالانه در یک روز می بارد که این % 21در ناحیه به طور متوسط 
.  درصد نسبت به ناحیه کوهپایه بیرونی بیشتر است
.است در نتیجه اقلیم کوهپایه داخلی به شرایط بیابانی نزدیکتر
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یتغییرات زمانی حرارت در ناحیھ کوھپایھ داخل
اصفهان و( جهت بررسی این تغییرات از دو ایستگاه نماینده 

.استفاده شده است) بیرجند
از نظر سرما هر دو ایستگاه شبیه هم هستند.

هان استبه استثناي تابستان بقیه ماهها بیرجند گرمتر از اصف.
Cv در زمستان بیشتر از تابستان است.

تر استاین بی ثباتی در اصفهان به دلیل اثر بادهاي غربی بیش.
روزهاي بیرجند گرمتر از روزهاي اصفهان است.

هان و در  در صورتی که شبهاي بیرجند در تابستان خنکتر از اصف
.بقیه ماهها گرمتر از آن است
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لیتغییرات زمانی رطوبت در ناحیھ کوھپایھ داخ
یر ماه استبیشترین نم نسبی مربوط به دي و کمترین مربوط به ت.

تابستانها خشک و گرم و زمستانها نسبتاً مرطوب است
ون اصفهان به جهت بادپناهی از هواي خشکتري برخوردار است چ

بادهاي غربی پس از عبور از کوههاي زاگرس نزول کرده و به 
تی آنها طریق آدیاباتیک گرم می شوند و در نتیجه گنجایش رطوب

.کم می شود
ران می بیشترین روزهاي بارش در دوره سرد و دوره گرم کمترین با

بارد 
ستدر مجموع خشکی تابستان در بیرجند بیشتر از اصفهان ا .
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١٩٢

ایستگاه
بارش 
 سالانھ بھ
میلیمتر

سھم بارندگی فصول بھ درصد

ززمستان       بھار         تابستان      پایی

اصفھان

بیرجند

١٢١

١٩۵

٣٩

٣/۵٣

۵/٢۶

۵/٢٢

٣/٣

٠

٣١

٢۴

جدول توزیع فصلی بارندگی در ناحیه کوهپایه اي داخلی
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ھ ای داخلی نتیجھ گیری از توزیع فصلی بارندگی در ناحیھ کوھپای
بیشترین سھم باران در فصل زمستان.

لیل در این فصل ماه دی باران بیشتری نسبت بھ بھمن دارد بھ د
.گسترش پرفشار سیبری و تشکیل فرابار

ون در در اصفھان سھم پاییز بیشتر است و در بیرجند کمتر، چ
.پاییز زیر نفوذ آنتی سیکلون قرار دارد

رار می در فصل بھار بادھای غربی بیرجند را کمتر تحت تأثیر ق
.دھند

ونۀ بالاترین مقدار بارش بی نظمی را در ناحیھ نشان می دھد بھ گ
.کھ امکان دارد بارش یک ماه در یک روز ببارد

ھت در این ناحیھ علایم بیابانی شدن شدیدتر است و بھ ھمین ج
.بارندگی سالانھ و روزانھ بی نظم است

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

١٩٤

ناحیھ جنوب -۵

ناحیه جنوب
5

این ناحیه شامل قسمت اعظم جلگه  
خوزستان، 

د و  جلگه ساحلی خلیج فارس تا رودخانه من
سرزمینهاي ناهموار بین مند در غرب و  

رودخانه
.کر در شرق است 

دریا   در بخش جنوبی ارتفاع تقریبا مساوي
و به 

متر افزایش  1430طرف شرق ارتفاع تا 
می یابد
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ویژگیهاي حرارتی ناحیه جنوب
 درجه با  3/14متوسط دماي دي ماهcv 30 % یعنی اینکه

.زمستان در همه جاي ناحیه هوا گرم است
تابستانهاي باحیه بسیار گرم است.

 در جه با 3/33دماي تیر ماهcv  16 به دلیل دماي بالا .است
شرجی  و نم نسبی بالا از بوشهر تا چاه بهار در تمام تیرماه

پیدا  است و در بقیه ایستگاهه در حوالی ظهر حالت شرجی
.می کند

 درجه است 2/19دامنه سالانه دما کم است و متوسط آن  .
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ویژگیهاي رطوبتی ناحیه جنوب
 میلیمتر است که در اکثر مدلهاي آب و 162میانگین باران 

.هواي جزو بیابان محسوب می شود
 میلیمتر است و  246بیشترین باران مربوط به بوشهر حدود

.  میلیمتر است 106کمترین مربوط به سراوان که حدود 
 ولی رودخانه هاي زیادي از آن عبور می کند که این کم

.آبی را جبران می کند
یاهی اما به دلیل حرارت بالا ناحیه خشک بوده و پوشش گ

.بسیار کم است
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١٩٧

 هواي ناحیه در امتداد خط ساحل در تمام طول سال مرطوب
.است اما با فاصله از خط ساحل کاهش می یابد

ت علیرغم اینکه قسمت اعظم ناحیه در امتداد خط ساحل اس
.ولی شرایط بارندگی چندان فراهم نیست

بیشترین روزهاي بارش در جلگه خوزستان رخ می دهد  .
.سهم بارشهاي سنگین از کل روزهاي باران بیشتر است

 بارشهاي منطقه به صورت رگباري و بی نظم است

ویژگیھای رطوبتی ناحیھ جنوب
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تغییرات زمانی حرارت در ناحیھ جنوب

از این تغییرات بر اساس دو ایستگاه ایرانشھر و اھو
:بررسی شده کھ نتایج آن عبارتند از

کل ناحیھ در طول سال گرم است.
ویژگی عمده منطقھ ثبات درجھ حرارت در طی سالھای 

.مختلف است
 دما دوره سرد نشان می دھد کھ توده ھای ھوای سرد و

.بادھای غربی کمتر بھ این منطقھ نفوذ می کنند
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ر بھ ناحیھ با توجھ بھ استقرار پرفشار و تابش وردی بیشت
.درجھ نیز می رسد ۵٠دمای روز در دوره گرم بھ 

ھ این ھوا شرجی بوده و بقدری ناراحت کننده است کھ ب
.آن سموم می گویند

رود در تابستان اھواز گرمتر از ایرانشھر است، بھ علت و
.ھوای گرم و خشک عربستان بھ خوزستان است

 در زمستان ایرانشھر گرمتر از اھواز است، چون
و اھواز نیز زیر نفوذ . خورشید عمودی تر می تابد

بادھای غربی و توده ھای ھوایی تعدیل می یابد

تغییرات زمانی حرارت در ناحیھ جنوب
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٢٠٠

تغییرات زمانی رطوبت در ناحیھ جنوب
در هر دو ایستگاه تیر ماه هوا بسیار خشک است.
در تابستان میزان تبخیر با افزایش دما بالا می رود.
بیشتر روزهاي بارندگی مربوط به زمستان است.

 در اهواز تابستان خشک است اما در ایرانشهر بارش قابل
علت آن هم نفوذ هواي مرطوب و . توجهی در تیرماه می بارد

ن پرفشار  گرم موسمی در نتیجه تغییر موقعیت و ارتفاع گرفت
.است

تبارندگی ماهانه از سالی به سال دیگر بسیار متغیر اس  .
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:ناحیھ مرکزی -۶

ناحیھ مرکزی

ر شامل تمام زمینھای پست مرکزی محصو
 بین کوھھای البرز، زاگرس و ارتفاعات

این زمینھا بھ علت  .شرق ایران است
محصور بودن بین کوھھا، 

عدم دسترسی بھ منابع رطوبت و عدم 
ورود توده ھای ھوایی مرطوب دریای 

مدیترانھ 

.ھندبیابانھای واقعی ایران را تشکیل می د

گی بھ علت گستردگی نصف النھاری ویژ
.ھای آن از شمال بھ جنوب متفاوت است
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ویژگیھای حرارتی ناحیھ مرکزی
.زمستانھا سرد وخشک است

.تابستانھا فوق العاده گرم و خشک است

.محل استقرار پرفشار جنب حاره ای است

.بر روی آن تشکیل می شود cTدر تابستان توده ھوای 

.روزھا بھ دلیل نمکزار بودن و گرمای ویژه کم فوق العاده گرم می شود

شب ھا بھ دلیل گرمای ویژه پایین، قسمت اعظم حرارت دفع می شود 

.  و شب ھا خنک می شود

در نتیجھ،   اختلاف دمای روز و شب زیاد است 
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جدول ویژگیھای حرارتی ناحیھ مرکزی

نام ایستگاه  ارتفاع دمای دی ماه  دمای تیر ماه  پایینترین دما بالاترین دما روزھای یخبندان نوسان سالانھ
خوربیابانک 850 5.2 32.1 -19 48 57 26.9

طبس 690 6.8 33.8 -9.3 51 39 27
زابل 487 8.2 34.7 -9 49 25 26.5

زاھدان 1370 6.8 28.3 -16 42 54 21.5
بم 1066 10.2 33.1 -7.5 46 11 22.9
یزد 1230 5.7 31.6 -7 43.3 55 25.9
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جدول و نمودار ویژگیھای حرارتی ناحیھ مرکزی

نام ایستگاه  پایینترین دما بالاترین دما
خوربیابانک -19 48

طبس -9.3 51
زابل -9 49

زاھدان -16 42
بم -7.5 46
یزد -7 43.3

ویژگی حرارتی ناحیھ مرکزی
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جدول ویژگیھای رطوبتی ناحیھ مرکزی

نام ایستگاه  نم نسبی دی ماه نم نسبی تیر ماه روزھای بارش بیش از 10 میلیمتر  بارش سالانھ بھ میلیمتر
خوربیابانک 50 15 19 82.5

طبس 63 25.4 24 82
زابل 44.8 14.3 18 64

زاھدان 39 15 15 97
بم 41 19.2 24 56
یزد 55.5 17 23 61
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جدول و نمودار بارش سالانھ ناحیھ مرکزی

نام ایستگاه   بارش سالانھ بھ میلیمتر
خوربیابانک 82.5

طبس 82
زابل 64

زاھدان 97
بم 56
یزد 61

 بارش سالانھ بھ میلیمتر

0

20

40

60

80

100

ک
یابان

خورب س
طب ل زاب

دان
زاھ م ب زد ی

 بارش سالانھ بھ میلیمتر

www.pnu-club.com



١٤٣٥الأولى،  جمادى ١٦  ام السلمھ بابایی استادیار گروه جغرافیایی دانشگاه پیام
نور 

٢٠٧

ویژگیھای رطوبتی ناحیھ مرکزی

 میلیمتر است ١٠٠مقدار بارندگی سالانھ کمتر از.
 است% ۴٧ضریب تغییر پذیری بارندگی.

مقدار تبخیر و تعرق بسیار بالاست.
بھ علت ماھیت بیابانی بودن آن ممکن است قسمت 

بارش سالانھ زابل (اعظم باران در یک روز ببارد
آن در یک روز % ۵٠میلیمتر است ممکن  ۶۴

).ببارد
روزھای برفی اندک است.
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